Historien om PUK — Politiets Ungdomsklub

Beretningen omhandler perioden 1952 -1958

| slutningen af fyrrene blev initiativet til oprettelsen af PUK taget af Svend Graested
lederen af Svendsgades Politistation pa Vesterbro. Stigningen i antallet af
"drengestreger” og en gryende ungdomskriminalitet bekymrede ham meget.

Under en tjenesterejse til Chicago, hvor man havde samme udfordringer, blev han
bekendt med de initiativer, som politiet der havde ivaerksat for at forhindre den
uheldige udvikling.

Et af initiativerne var opstarten af ungdomsklubber, hvor iszer drenge blev sat i gang
med aktiviteter, som kunne holde dem vaek fra gaderne.

Graesteds erfaringer blev modtaget positivt af politiets gverste ledelse, hvilket
medfgrte oprettelsen af PUK i forste omgang pa Vesterbro og efterfglgende pa
Ngrrebro og Amager.

@konomisk hed det sig, at udgifterne til klubberne kom fra politiets bgdekasse.
PUK Vesterbro startede med klub 51 efterfulgt af klubberne 52, 53 og 54.

Den Ipbende oprettelse fandt formentlig sted i takt med det stigende behov og store
interesse, som vaktes i skolekredse og hos de sociale myndigheder i Kgbenhavn.

Grundideen var, at hver klub skulle ledes af en ikke uniformeret politimand, der i
kraft af sit embedes befgjelser og myndighed kunne forhindre eller i det mindste
minimere antallet af “drengestreger”. Den gang var der absolut respekt for en
politimand — det var ikke godt at komme i kontakt med en “strgmer”, hvis man
havde lavet unoder.

Udover lederen var der andre betjente samt mennesker med forskellige baggrunde
og varm interesse for drenges ve og vel.

Om sommeren foregik aktiviteterne udendgrs i Valby Idraetspark, hvor der blev
udgvet sportsgrene som, fodbold, handbold, baseball og atletik, hvilket fandt sted
ugens 5 dage efter skoletid.

| en periode fandt disse aktiviteter ogsa sted pa Herrens Officersskoles idraetsanleeg
ved Frederiksberg slot.



Transporten skete fra Klublokalerne i Skelbaekgade i ”"salatfade”, hvor vi sad bag de
matterede ruder, og det var rigtig skeegt — ja det var noget vi kunne fortealle, nar vi
kom i skole.

Den gvrige del af aret foregik indendgrs, hvor vi i Klub 51 holdt til i Matthaeusgade
Skoles gymnastikbygning 4 dage om ugen. Da bygningen var i 2 etager, blev 1. salen
altid anvendt til handbold, hvor landsholdsspilleren Villy Nielsen med fast hand
styrede spillet.

| stuen blev vi oplaert i boksningens zedle kunst af klublederen politibetjent Kaj
Kryger, der selv boksede i politiets idraetsklub. Brydningen laerte vi af en tidligere
brydemester med sin karakteristiske fladtrykte naese.

De var rigtig gode leeremestre, der ogsa indprentede os begrebet fair play, hvor
kampene skulle forega retfaerdigt og uden brutalitet. Vi blev ogsa sat op imod Kaj
Kryger, der naturligvis tilpassede sine slag med vores styrke.

Det var dejligt at blive rgrt og fa brugt sine kreefter — for nogle blev der ogsa braendt
indeklemte frustrationer af. Det var ogsa en fordel, at vi kunne ga i bad bagefter,
selvom det kun var f3, der benyttede sig af det.

| halvtredserne viste en statistik, at hver indbygger i Kebenhavn i gennemsnit havde
taget bad pa en af kommunens badeanstalter 1 gang om aret.

| vinterhalvaret var vi i klublokalerne i Skelbaekgade, hvor der var mulighed for flere
aktiviteter sa som tree- og jernslgjd, maling, tegning og modellering samt det meget
yndede bordtennisspil. | lokalerne var der ogsa et hyggerum, hvor vi stille og roligt
kunne side at laese eller spille kort.

Ind imellem blev der vist film.

Til disse aktiviteter var der handvaerkere og kunstnere — iseer kunstneren frk. Trier
inspirerede os, hvilket blandt andet gav sig udtryk i, at flere af hos gik rundt i byen
forsynet med en krydsfinerplade, papir og blyant, hvor vi tegnede bygningsvaerker,
skulpturer og skibe i havnen.

For mit eget vedkommende vagnede interessen for kunst og kultur. Frk. Trier havde
abenbart fattet interesse for mig, idet jeg var med pa en af hendes
keramikudstillinger, hvor jeg blev prasenteret for de gvrige gaester — det var stort.



En aften om ugen var der aftenklub, hvor vi hyggede os med bordtennis, kortspil og
lzesning. Vi fik te, som Kryger lavede — det skabte en meget rolig og hyggelig
atmosfaere. Ikke alle drenge havde af forskellige arsager denne mulighed hjemme.

Umiddelbart inden sommerferien arrangerede Kryger ogsa en aften for os med
gettekonkurrencer og underholdning. Et ar var det den helt unge og ukendte
Preben Kaas, der underholdt os med sketchen om den lille dreng der er i biografen
med store gjne sa filmen samtidig med han spiste vindruer af et kraammerhus — det
var festligt og vi grinede om kap. Dengang skulle der ikke sa meget til.

Vi betalte, sadan som jeg kan huske det 2 kr. om maneden i medlemskab, som
Kryger fgrte i en lille bog, hvor vi hver havde et blad med navn og nummer.

Der afholdtes weekend- efterars- og sommerlejr, hvor vi blev kgrt til med vores
bagage i politiets store vogne med klare ruder. Turene sa vi hen til med stor glaede.
Til weekendturene skulle vi selv medbringe madpakke til begge dage, men pa de
store lejre var det med fuld forplejning.

Pa den f@rste efterarslejr skulle vi selv have sukker med, idet der stadig var
rationering pa visse varer.

Den fgrste efterarslejr i 1952 gik til Urneborg pa Lolland — det var en skgn oplevelse,
selvom der ikke var elektrisk lys pa sovesalen, men det bet@d ikke noget, for det var
rigtig spaendende. Der blev pa efterars- og sommerlejrene altid arrangeret et
natorienteringslgb, hvor vi Igb en rute efter en maskinskrevet vejledning. Der var 7
poster, og den gruppe der kom fgrst til post 7 fik sodavand, som 13 pa posten.

Pa efterarslejren i 1952 var vi omkring 50 drenge med, og her var betjent Mathiesen
med som hjalper. Han var en stor korpulent rar mand — en rigtig ”panserbasse”,
som ogsa havde et godt tag i os. En af hans opgaver var at seette holdene af sted til
orienteringslgbet. | ventetiden prgvede han at kyse os, idet han fortalte, at der pa et
naerliggende gods var en afdgd grevinde, som lgb hovedlgst rundt i omradet —
meget fa gyste medens resten synes det var rigtig speendende — at fa titlen
"tpsedreng” var ikke godt for en Vesterbro dreng.

Senere gik i flere ar turen til Begeskovlejren, der 13 lige ved vandet. Kryger var forud
for sin tid, idet der hver dag var Igb i skoven med ham i spidsen, hvorefter os der
havde lyst tog en dukkert i det kolde vand — sa var dagens bad klaret, for pa en lejr
var kropshygiejnen ikke i hgjsaede.



Jeg kan huske, at blev lavet mad pa et braendekomfur af “madtanterne”, hvor
Krygers hustru altid var en af dem.

Om aftenen var der ild i pejsen, og da treeet, som vi selv samlede i skoven ofte var
vadt, haeldte Kryger blot en ordentlig slat petroleum pa — den var ikke gaet i dag.

Der blev sat 4 baenke op i et kvadrat, hvorefter, der var boksning. En af de andre
voksne var meget kreativ, sa han fandt ud af, at der skulle arrangeres en boksekamp
mellem en hvid og en neger. Vi der r@g pa den blev smurt ind i Nivea creme,
hvorefter den ene fik mel pa kroppen og den anden sort kgnrgg — det var mig som
blev neger.

Der var ogsa tid til sang, og Kryger blev altid sentimental, nar vi sang "Oppe langs
Norges Kyster” eller “Sgmandens vade grav”

"Uniformen” for os alle var den bla treeningsdragt, som ikke var seerlig varm — men
pyt med det, for vi var ikke "piveskidder”.

Pa en efterarslejr til Klintebjerg kunne nogle af drengene ikke sta for fristelsen til at
ga pa xblerov i en nzerliggende x&bleplantage. Det endte dog godt, idet ejeren
stillede hos Kryger og fortalte hvad vi havde gjort. Han kunne tilsyneladende godt
forsta, at fristelsen var for stor, sa efterfglgende kom han med hel kasse abler — den
dag fik vi varm og velsmagende ablesuppe.

Pa sommerlejrene, som gik til Grenad, var der udover det faste orienteringslgb ogsa
andre udendgrsaktiviteter og pa stille aftner bal. Vandet trak gevaldigt, sa det blev
til mange ture i vandet.

F@r efterarsturene blev der afholdt bankospil for vores foraeldre og os selv, hvor
overskuddet gik til at finansiere turene.

Gevinsterne skaffede Kryger hos de lokale handlende - iszer slagterne i kedbyen var
storleverandgrer. Disse praemier faldt altid i god jord, idet der i langt de fleste
familier, som havde mange bgrn, var smalhals. En lokal kokshandler donerede 5 hl.
Koks og et ar vandt en familie de 5 hektoliter, hvilket fuldstaendigt overveeldede
dem.

Mange familier var bade glade og taknemmelige for at vi drenge blev beskzaeftiget, sa
vi ikke rendte rundt og lavede "tossestreger”.



Den gang var der stor respekt for voksne ikke mindst for vores leerere og iseer
politibetjente. Kom man hjem fra skole og beklagede sig over en gretaeve, fik man
svaret “det har du nok fortjent”

Kryger var en rigtig god leder. Med sin karisma, myndighed og indsigt i drenges
adfaerd forstod han pa en varm made at takle os og vaere forbillede for os. Han
fangede ogsa signaler fra familier, hvor der var udfordringer af forskellig karakter.
Det 1d ham meget pa sinde, at alle drenge havde det godt — ja han kendte os alle.

En situation, hvor han viste sig som politibetjent, husker jeg ngje. Vi ventede pa
bussen i Skelbaekgade, hvor der kom en dreng kgrende pa cykel med en kammerat
pa bagagebaereren. Kryger kunne jo ikke lade som ingen ting, men tog sit politiskilt
frem, hvorefter han pa sin stille og rolige made sagde til drengene, at de ikke matte
kgre 2 pa en cykel — det virkede.

Hvis der var for meget uro i flokken, Igftede han blot gjnene og gjeblikkelig var vi
stille. Vi sa alle op til ham — ja han var vores forbillede.

Han havde ogsa rigtig god kontakt til mange familier isaer der, hvor der var
udfordringer af den ene eller anden art med drengene, ja han var rigtig god til at
spotte disse signaler.

Pa ingen made talte han, at store drenge forulempede de mindre, og hvis st@rre
lagde op til at ville slds med hinanden, foregik det pa reglementeret vis i en pa
stedet etableret boksering, hvor Kryger var dommer.

Det at mg@de en af betjentene i uniform pa gaden, var et hit. Betjent Mathisen
dirigerede pa hverdage trafikken i krydset ved Vesterbros Torv og Det Ny Teater,
hvor han stod pa en skammel hgjt havet over jorden med sit hvide krydsband og
store hvide handsker og dirigerede trafikken med sin stav. Sagde vi hej “Mathis” og
vinkede til ham, gengaldte han det med stort smil og et nik. Det gav pondus ogsa at
kunne fortzlle det i skolen dagen efter —"jeg kender en politibetjent”

Ja det var en dejlig tid at veere barn i — uden mobiltelefoner og andre tekniske
remedier.

PUK blev senere en selvejende institution med driftsoverenskomst med Kgbenhavns
kommune. En af betingelserne var, at 25% af drengene, som kom i klubberne blev
visiteret af Kgbenhavns kommunes Familieradgivning.



Det ligger mig pd sinde ogsa at fortzelle lidt om mit eget liv som dreng pd Vesterbro.

Jeg var meget nysgerrig og havde sveert ved at ga lige hjem fra skole. Det hjalp fgrst,
da min mor sagde, at en civil betjent holdt gje med mig.

Nar jeg kom hjem fra skole, var det med hurtigt at fa skiftet tgj og sa ud pa gaden,
hvor vi med vores umaettelige nysgerrighed og store gjne slugte alt omkring os.

Det var ture rundt i gaderne og til Gasveerkshavnen, der hvor Fisketorvet ligger i dag.
Det var sa spaendende at komme der, hvor isbryderne 13, nar de ikke var pa havet,
og hvor havnearbejderne baksede med sakke og kasser. Vi blev ofte jaget vaek, for
det var rigtig farligt for os at feerdes der, idet der nemt kunne ske ulykker, hvis
havnearbejderne tabte en tgnde eller en treekasse — det kunne vi jo ikke forudse.
Det bedste var, hvis skibene sejlede med kridt, sa var vi pa stikkerne. Penge til kridt
havde vi ikke, sa det “snuppede” vi uden at de sa det.

| Gasvaerkshavnen 13 ogsa en offentlig badeanstalt, hvor vi marcherede ud et par
gange om ugen med skolen for at lzere at svgmme.

Ja jeg har haft en dejlig barndom med herlige oplevelse i byen. Som fgdt i K og
opvokset i V fik jeg en god bagage med til mit voksenliv. Jeg ved godt det kan lyde
som en floskel, men jeg synes, at vi trods meget sma midler havde det rigtigt godt.
Der var neerhed og varme i min familie - det vi ikke havde, savnede vi jo ikke”, for
sadan var det.

Den gang var der ikke penge til at kebe papir, hvorfor vi besggte trykkerier, hvor de
fleste gange fik strimler eller med lidt held st@rre stykker.

Vi gik ogsa pa reklamejagt iseer rejsebrochurer var speendende at fa fat i. Pa
Akselborg |3 et rejsebureau — vi gik 2 ind den ene distraherede manden ved disken,
mens den anden huggede brochurer fra en reol, hvorefter vi for ud ad dgren.

Kontakten med politiet undgik jeg ikke. Vi var 3 drenge som havde set en kiste blev
baret ned i et rum under Mattheaeuskirken. Det kunne vi ikke sta for. Efter forgaeves
at have forsggt at abne dgren med flere nggler, forsggte vi at taende ild til dgren, for
at komme ind. Imidlertid sagde en af os, der kommer en ”strgmer”, hvorefter vi
hurtigt lgb vaek.

Det fortalte vi naturligvis ikke hjemme, men kort tid efter blev vi indkaldt til
Politigdrden sammen med vores mgdre. Vi stod “r@dskrubbede” i vores paene tgj og
ventede pa at komme ind. Da vi kom ind, blev vi afhgrt af en betjent om haendelsen,
hvor han preaeciserede at vi ville blive anbragt pa opdragelsesanstalt, hvis det gentog



sig. Imidlertid synes han ikke vi sa ud som ”“slemme drenge”, hvorefter han tog en
bolsjedase op af skrivebordsskuffen og gav os hvert et bolsje.

Arsagen til at vi blev indkaldt til samtalen var, at en af kammeraterne havde lettet sit
hjerte hos sin klasselaerer, hvorefter jeg ogsa blev afhgrt af leereren, som anmeldte
det til politiet.

Ja jeg kunne givet skrive meget mere, hvis jeg granskede min hukommelse men mit
budskab var naturligvis i fgrste raekke at berette om min dejlige og minderige tid i
PUK.

Frederikssund den 26.01.2026

Per Sggaard



